
 

 

DNI PROFILAKTYKI W ZPO W RUSZCZY 

W dniach 07.10.2013- 09. 10.2013 w Zespole Placówek Oświatowych w Ruszczy odbyły się 

Dni Profilaktyki pod hasłem ,,Alkohol, papierosy i narkotyki to używki  nie dla mnie!”. 

Zaproszeni specjaliści - terapeuci uzależnieo z Pracowni Pomocy Psychologicznej  i Profilaktyki 

Uzależnieo w Kielcach, realizowali programy, które miały na celu pokazanie możliwości 

dzieciom i młodzieży, że sięganie po narkotyki i nadużywanie alkoholu prowadzi donikąd. 

 W naszej szkole podczas dni profilaktycznych gościliśmy uczniów z Publicznej Szkoły 

Podstawowej w Zrębinie wraz z opiekunami. 

W ramach szkolnych DNI PROFILAKTYKI zrealizowano następujące przedsięwzięcia: 

Program profilaktyczny ,, Zatrzymad przemoc” kl. IV 

Program profilaktyczny ,, Dziękuję, nie palę” kl. V 

Program profilaktyczny ,, Noe” kl. VI 

Program profilaktyczny ,, Debata” kl. I G 

Program profilaktyczny ,, Marihuana jest OK” kl. II, III G 

Programami zostali objęci uczniowie szkoły podstawowej i gimnazjum. Celem tych 

programów było dostarczenie wiedzy z zakresu tematyki zapobiegania pojawianiu się 

problemów związanych z sięganiem po papierosy, alkohol i narkotyki oraz  

promocja zdrowia i rozwijanie zdolności do prowadzenia zdrowego trybu życia. 

 

Akcję zakooczyło profilaktyczne spotkanie specjalistów z rodzicami, nauczycielami oraz 

dyrektorami szkół w Ruszczy i Zrębinie. Spotkanie to miało charakter warsztatowy.  

Dotyczyło profilaktyki uzależnieo. 

 

Wszystkim obecnym rodzicom na spotkaniu serdecznie dziękujemy. 

Wszystkie działania mogły się odbyd dzięki wsparciu finansowemu i zrozumieniu potrzeb 

szkoły i młodzieży przez Urząd Miasta i Gminy w Połaocu. 

 

 

                                                                                           Beata Domagała 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 


