












Pierniczki Kuronia            [image: ]
                                          
Składniki:
· 2,5 szklanki mąki
· 1 szklanka cukru pudru
· 1 jajko
· ½ szklanki miodu
· ½ kostki margaryny
· Przyprawa do piernika
· 1 łyżeczka sody lub proszku do pieczenia.

Sposób przygotowania:
Składniki wymieszać, zagnieść, rozwałkować, wykrawać foremkami różne kształty i piec ok. 10 min.



Ciastka owsiane
Składniki:
· 2 szklanki płatków owsianych,
· ½ szklanki cukru
· ½ szklanki mąki
· ¼ kostki masła
· 1-2 łyżeczki jogurtu naturalnego lub śmietany
· Bakalie

Sposób przygotowania:
Składniki wymieszać, nakładać na papier do pieczenia łyżką (można nakładać też ręką maczaną w zimnej wodzie). Piec ok. 20 min.








Pierniczki
Składniki:
· 600 g mąki
· 250 g margaryny
· 200 g ciemnego cukru
· 7 łyżek miodu
· 2 płaskie łyżeczki sody oczyszczonej
· 5 łyżeczek przyprawy do piernika
· 1 i ½ szklanki cukru pudru
· 1 białko 
· Kolorowa posypka do dekoracji
Sposób przygotowania:
· Do garnuszka włożyć margarynę, ciemny cukier i miód. Podgrzewać do rozpuszczenia cukru w margarynie, mieszając od czasu do czasu. Zdjąć z palnika, lekko przestudzić. Mąkę z sodą przesiać na stolnicę, dołożyć przyprawę do piernika i wymieszać. Dodać przestudzoną masę maślano-cukrową. Zagnieść ciasto.
· Masę piernikową rozwałkować na grubość 4-5 mm. Za pomocą foremek wycinać pierniczki. Piec ok 12 min w piekarniku rozgrzanym do 1800 C.
· Białko połączyć z cukrem pudrem drewnianą łyżką tak, aby nie było grudek. Masa powinna być bardzo gęsta. Ciasteczka udekorować lukrem, tworząc z niego wzorki. Posypać kolorową posypką.

AMONIACZKI
Składniki:
· 6 jajek
· Kostka margaryny
· Kostka smalcu
· 2 szklanki śmietany
· Opakowanie cukru waniliowego
· 2 i ½ szklanki cukru
· ½ opakowania proszku do pieczenia
· 1 opakowanie amoniaku
· 2 kg mąki
Sposób przygotowania:
· Jajka ubijamy z cukrami na puszystą masę. Margarynę i smalec roztapiamy a następnie studzimy.
· Do miski wsypujemy mąkę wymieszana z proszkiem, wlewamy ostudzony tłuszcz oraz szklankę śmietany. Do miski z mąką dodajemy na przemian amoniak ze śmietaną oraz ubite jajka. Z masy wyrabiamy ciasto. Dodajemy tyle mąki by ciasto odchodziło od rąk.
· Ciasto rozwałkowujemy na posypanej mąką stolnicy i wycinamy foremkami różne kształty. Ciasteczka układamy na posypanej mąką (lub wyłożonej papierem do pieczenia) blaszce. Pieczemy w temperaturze 1500C na złoty kolor (ok. 15 minut).
Czas przygotowania 2,5 godz. Ilość 160 szt. 
CIASTECZKA MAŚLANE

Składniki:
· 13 dag zimnego masła 
· Jajko
· Ok. 28 dag mąki krupczatki lub typ 500
· 13 dag cukru pudru
· Łyżeczka kardamonu (lub cynamonu)
· ½ łyżeczki soli

Przygotowanie:

Mąkę i cukier przesiewamy. Z mąki odsypujemy 3 łyżki. Masło kroimy w kostkę.
Mąkę mieszamy z cukrem, kardamonem i solą. Dodajemy masło. Siekamy. Wbijamy jajko i szybko zagniatamy ciasto. Formujemy kulę, chłodzimy 15 minut.
Na blacie oprószonym odłożona mąką rozwałkowujemy ciasto na ok. 5-mm placek. Szklanką wykrawamy ciasta. Specjalna pieczątką możemy odciskać wzór na kółkach. Ciastka układamy na blasze wyłożonej papierem do pieczenia. Pieczemy ok. 12 minut w piekarniku rozgrzanym do 1800 C.








PIECZEŃ Z KAPUSTĄ WŁOSKĄ 

Składniki:
· 60 dag kapusty włoskiej
· 50 dag wieprzowego mielonego mięsa
· 20 dag grzybów leśnych
· Duża cebula
· 1/3 szklanka kaszy jaglanej
· Łyżka bułki tartej
· Jajko 
· Łyżka masła
· Sól, pieprz
· Olej
· 2 szklanki bulionu mięsnego

Przygotowanie:
Liście kapusty (po wycięciu grubych części) obgotowujemy w osolonym wrzątku 5 minut. Osączamy. Grzyby oczyszczamy i kroimy w plasterki. Cebulę siekamy. Razem z grzybami smażymy na maśle 15 minut. Kaszę przelewamy wrzątkiem i gotujemy w bulionie 10 minut. Odcedzamy.
Mięso mieszamy z cebulą, z grzybami, kaszą, jajkiem i bułką tartą. Doprawiamy.
Naczynie żaroodporne smarujemy olejem. Układamy warstwami: kapusta, mięso, kapusta. Warstwy kończymy kapustą. Pieczemy 60 min. W 200oC. 

TARTA ZE SZPINAKIEM I SEREM

Składniki:
Ciasto:
· 125 g margaryny
· ½ szklanki maki pszennej
· 1 szklanka mąki krupczatki
· 3 łyżki śmietany 12%
· jajko
· szczypta soli
farsz:
· 2 ząbki czosnku
· 2 łyżki startego żółtego sera
· ½ cebuli
· ½ szklanki śmietany 12%
· 450 gram mrożonego szpinaku
· 100 g sera z niebieską pleśnią
· 2 jajka 
· Sól, pieprz
· Olej
· ½ łyżeczki gałki muszkatołowej
Przygotowanie:
Składniki na ciasto zagniatamy. Wyrabiamy formę na tartę o śr. ok. 25 cm, nakładamy widelcem i chłodzimy ok. 30 min.
Szpinak rozmrażamy, dusząc go na małym ogniu, osączamy. Cebulę i czosnek siekamy i szklimy. Dodajemy szpinak, solimy i chwilę dusimy. Dodajemy ser z pleśnią, roztrzepane jajka i śmietanę. Mieszamy. Ciasto pieczemy ok. 15 min. w 190o C. wykładamy farsz i ponownie pieczemy 15 min. wierz dekorujemy plasterkami pozostałego sera pleśniowego.

CIASTO BRAZYLIJSKIE

Składniki:
· 2 szklanki maki pszennej
· 1 szklanka płatków owsianych
· 1 szklanka cukru
· 1 szklanka rodzynków
· 200 g margaryny
· 7 bananów
· 3 jajka
· Orzechy
· 2 łyżki cynamonu
· 1łyżka kakao
· 1 łyżeczka sody oczyszczonej
· 1 łyżeczka proszku do pieczenia
· Aromat waniliowy
· Tłuszcz do smarowania blaszki

Przygotowanie:
[bookmark: _GoBack]Margarynę utrzeć z cukrem. Dodać jajka, mąkę, płatki, sodę, kakao, proszek do pieczenia, cynamon, rodzynki, posiekane orzechy, aromat i rozgniecione banany, wymieszać. Ciasto wlać do natłuszczonej blaszki. Piec 45 min. w tem. 180oC. 









ŚLEDZIE Z KOPERKIEM

Składniki:
· ½ kg śledzi solone 
· 2 pęczki koperku
· 2 pęczki szczypiorku
· 2 ząbki czosnku
· 1 cebula
· 2 łyżki jogurtu naturalnego
· 2 łyżki śmietany
· Majonez

   Przygotowanie:
Śledzie dobrze wymoczyć (ok.2 godzin). Pokroić na mniejsze kawałki (wedle uznania). Drobno siekamy koperek, szczypiorek, cebulę, czosnek. Mieszamy wszystkie składniki razem ze śmietaną i jogurtem.









SAŁATKA OWOCOWA

Składniki:
· kiwi
· banan
· Mandarynka
· Brzoskwinie (może być z puszki)
· Winogrona
· Ananas (może być z puszki)
· Sok z ½ cytryny.

Przygotowanie:
Owoce pokroić w kosteczkę i wymieszać ze syropem. Przygotowanie syropu: zagotować szklankę wody z dwiema łyżkami cukru i sokiem z ½ cytryny.
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