
PRACOWNIA SPOŁECZNO – PEDAGOGICZNA

"… osobę niepełnosprawną trzeba przede wszystkim dostrzec, zbliżyć się do niej i wtedy dopiero można 
zobaczyć w niej zwyczajnego człowieka, który tak samo jak my, ma uczucia, talenty, ambicje, różne 
potrzeby...”.

       Anna Dymna



       Główny nacisk programu pracowni jest nałożony na umiejętności i predyspozycje uczestnika, 
jak również uwzględnia potrzeby i indywidualne zdolności każdego z podopiecznych w taki 
sposób, aby potrafił wywiązać się z powierzonych czynności lub zadań. 

Podczas zajęć w pracowni metody terapii są dobierane odpowiednio do indywidualnych możliwości
podopiecznych. 

 „Bardzo lubię
te zajęcia” -

mówi
uczestnik

Wśród licznych zadań spoczywających na pracowni umiejętności społecznych znajdują się :

• wyrabianie podstawowych nawyków dbania o higienę osobistą
• nauka poprawnych wypowiedzi z uwzględnieniem zasad umiejętnego czytania i pisania
• kształtowanie umiejętności z zakresu komunikacji interpersonalnej 
• przygotowanie do pełnienia ról społecznych 
• kształtowanie empatii
• rozwój umiejętności dokonywania samodzielnych wyborów, a także poszukiwaniu własnych

upodobań i zainteresowań
• tworzenie nawyków prozdrowotnych (zasady zachowania w sytuacji choroby, 

przygotowanie do wizyty u lekarza, wizyty u lekarza) 
• realizacja i doskonalenie stawianych sobie celów i obowiązków
• nauka utrwalania nabytych umiejętności – pisania, liczenia
• określanie swoich mocnych i słabych stron,
• poznanie form zatrudnienia i wartości pracy,
• poznawanie  praw, przywilejów i obowiązków pracowniczych,
• nabywanie umiejętności poszukiwania pracy np. ogłoszenia, Internet, PUP,
• przygotowanie dokumentów niezbędnych do zatrudnienia (CV, list motywacyjny),
• przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej - spotkania z pracodawcami, - zwiedzanie 

zakładów pracy



Pracownia umiejętności społecznych prowadzi różnorodne ćwiczenia doskonalące następujące 
czynności: logiczne myślenie, koncentracja uwagi, spostrzegawczość, cierpliwość, orientacja 
przestrzenna oraz poprawa koncentracji wzrokowo – ruchowej, motoryka mała i duża itp. 



Każdego roku w pracowni społeczno – pedagogicznej uczestnicy przygotowują się do cyklicznych 
imprez tematycznych i okolicznościowych tj.:

Dzień Matki i Ojca

Recytacja w Szkole Muzycznej w Kielcach



 

Jasełka Bożonarodzeniowe – grane dla mieszkańców naszego miasta



„Lubimy występować na scenie, przebierać się w piękne stroje” - mówią uczestnicy

Obchody Dnia Godności Osób Niepełnosprawnych w Staszowie



Przywitanie lata 

Z okazji Przywitania Lata uczestnicy odwiedzili  pracownię Pana Mariusza Zyngiera.

„Była ciekawa zabawa” - mówią uczestnicy



Dla podopiecznych Warsztatów Terapii Zajęciowej bardzo często organizowane są wyjścia do kina, 
wyjazdy na wycieczki zarówno jednodniowe jak i dłuższe turnusy. Jest do dla nich niezwykle 
ważna forma integracji i odpoczynku oraz możliwość zobaczenia wielu ciekawych miejsc.

 „Mile wspominam wyjazd  nad morze” - wspomina uczestniczka



                                           „To były ciekawe zajęcia” - mówi uczestniczka



Podczas zajęć często organizowane są wyjścia do Urzędów. Uczestnicy zapoznają się zasadami 
wypełniania dokumentów,  przysługujących im prawach i formach pomocy.



Uczestnicy w ramach zajęć biorą udział w bardzo ciekawym projekcie unijnym „Dobry start – 
lepsza przyszłość”. Projekt przewiduje prowadzenie treningów weekendowych, gdzie uczestnicy 
wyjeżdżają wraz z opiekunem do mieszkania w miejscowości Sichów i tam uczą się jak 
samodzielnie sobie radzić w codziennym życiu.  


