PRACOWNIA SPOLECZNO — PEDAGOGICZNA

"... osobe niepetnosprawna trzeba przede wszystkim dostrzec, zblizy¢ sie do niej i wtedy dopiero mozna
zobaczy¢ w niej zwyczajnego cztowieka, ktéry tak samo jak my, ma uczucia, talenty, ambicje, rézne
potrzeby...”.

Anna Dymna



Glowny nacisk programu pracowni jest natozony na umiejetnosci i predyspozycje uczestnika,
jak rowniez uwzglednia potrzeby i indywidualne zdolnosci kazdego z podopiecznych w taki
sposéb, aby potrafil wywiazac sie z powierzonych czynnosci lub zadan.

Podczas zaje¢ w pracowni metody terapii sa dobierane odpowiednio do indywidualnych mozliwo$ci
podopiecznych.

,Bardzo lubie

' te zajecia” -
mowi

uczestnik

Wsrod licznych zadan spoczywajacych na pracowni umiejetnosci spotecznych znajduja sie :

* wyrabianie podstawowych nawykow dbania o higiene osobista

* nauka poprawnych wypowiedzi z uwzglednieniem zasad umiejetnego czytania i pisania

* ksztaltowanie umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej

* przygotowanie do pelnienia rol spotecznych

* ksztaltowanie empatii

* rozw0j umiejetnosci dokonywania samodzielnych wyboréw, a takze poszukiwaniu wtasnych
upodoban i zainteresowan

* tworzenie nawykow prozdrowotnych (zasady zachowania w sytuacji choroby,
przygotowanie do wizyty u lekarza, wizyty u lekarza)

* realizacja i doskonalenie stawianych sobie cel6w i obowiazkow

* nauka utrwalania nabytych umiejetnosci — pisania, liczenia

* okreslanie swoich mocnych i stabych stron,

* poznanie form zatrudnienia i wartosci pracy,

* poznawanie praw, przywilejow i obowigzkéw pracowniczych,

* nabywanie umiejetnoSci poszukiwania pracy np. ogloszenia, Internet, PUP,

* przygotowanie dokumentéw niezbednych do zatrudnienia (CV, list motywacyjny),

* przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej - spotkania z pracodawcami, - zwiedzanie
zakladow pracy



Pracownia umiejetnos$ci spotecznych prowadzi réznorodne ¢wiczenia doskonalgce nastepujace
czynnosci: logiczne myslenie, koncentracja uwagi, spostrzegawczosc, cierpliwos¢, orientacja
przestrzenna oraz poprawa koncentracji wzrokowo — ruchowej, motoryka mata i duza itp.




Kazdego roku w pracowni spoteczno — pedagogicznej uczestnicy przygotowujq sie do cyklicznych
imprez tematycznych i okolicznosciowych tj.:

Dzien Matki i Ojca

Recytacja w Szkole Muzycznej w Kielcach
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Jaselka Bozonarodzeniowe — grane dla mieszkancow naszego miasta




,Lubimy wystepowac na scenie, przebierac sie w piekne stroje” - méwia uczestnicy

Obchody Dnia Godnosci Os6b Niepelnosprawnych w Staszowie
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,Byla ciekawa zabawa” - mOwig uczestnicy



Dla podopiecznych Warsztatow Terapii Zajeciowej bardzo czesto organizowane sg wyjscia do kina,
wyjazdy na wycieczki zarowno jednodniowe jak i dluzsze turnusy. Jest do dla nich niezwykle
wazna forma integracji i odpoczynku oraz mozliwo$¢ zobaczenia wielu ciekawych miejsc.

,»Mile wspominam wyjazd nad morze” - wspomina uczestniczka



,» 10 byly ciekawe zajecia” - méwi uczestniczka



Podczas zajec czesto organizowane sq wyjscia do Urzedéw. Uczestnicy zapoznajq sie zasadami
wypehiania dokumentéw, przystugujacych im prawach i formach pomocy.




Uczestnicy w ramach zaje¢ biora udzial w bardzo ciekawym projekcie unijnym ,,Dobry start —
lepsza przysztoS¢”. Projekt przewiduje prowadzenie treningow weekendowych, gdzie uczestnicy
wyjezdzaja wraz z opiekunem do mieszkania w miejscowosci Sichdw i tam uczg sie jak
samodzielnie sobie radzi¢ w codziennym zyciu.




